
MARTINEZ, BETTINA NOEL

Licenciada en Nutrición Egresada en el año 2008. Con desempeño
profesional orientado principalmente al área de la nutrición
comunitaria y atención primaria de la salud. Desarrolla actividades
en hospitales del primer nivel de atención y centros de salud,
participando de Programas y estrategias de promoción de la salud,
entre ellos el programa Municipios saludables y Médicos
Comunitarios. Experiencia docente en nivel secundario, terciario y
universitario. La línea de interés profesional principal se centra en la
nutrición de las comunidades, considerando los distintos
determinantes sociales, económicos y culturales que influyen en los
procesos de salud- enfermedad- atención. Destacando la importancia
de la Educación Alimentaria Nutricional, el trabajo comunitario y las
estrategias de promoción y prevención como herramientas
fundamentales para mejorar la calidad de vida de la población.

CIENCIAS MÉDICAS Y DE LA SALUD - Ciencias de la Salud > Salud
Pública y Medioambiental > Promoción de alimentación saludable,
participación comunitaria, estado nutricional.

Lugar de trabajo: UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTO URUGUAY
(UNAU)
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FORMACION ACADÉMICA

Año de finalización: 2015

UNIVERSIDAD DE LA CUENCA DEL PLATA (UCP)

Profesora Universitaria en Nutrición

FACULTAD DE MEDICINA ; UNIVERSIDAD NACIONAL DEL NORDESTE

Año de finalización: 2010

Especialista en Salud Social y Comunitaria

Año de finalización: 2011

Metodología de la investigación aplicada a la Salud Social y Comunitaria

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL NORDESTE (UNNE)

Licenciado en Nutrición

Año de finalización: 07/2008

INSTITUTO UNIVERSITARIO DE CIENCIAS DE LA SALUD - FUNDACION H. A BARCELO (FUNDACION H. A BARCELO)

FORMACION COMPLEMENTARIA

ANTECEDENTES EN CYT

08/2022 - Actualidad

Profesora adjunto Rentado( Parcial) - "Salud Colectiva"

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTO URUGUAY (UNAU)
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03/2024 - Actualidad

Profesora adjunto Rentado( Parcial)

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTO URUGUAY (UNAU)

03/2025 - Actualidad

Profesora adjunto Rentado( Parcial) - "Educación Alimentaria Nutricional y Comunicación."

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTO URUGUAY (UNAU)

08/2025 - Actualidad

Jefa de trabajos prácticos Rentado( Parcial) - "Metodología de la investigación"

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTO URUGUAY (UNAU)

10/2020 - Actualidad

Nutricionista. HOSPITAL NIVEL I EL SOBERBIO ; GOBIERNO DE LA PROVINCIA DE MISIONES

03/2009 - 12/2022

Nutricionista. CLINICA MODELO

Actividades de Extensión

06/2026 - 06/2026 "Nutrición, inclusión y comunidad"

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTO URUGUAY (UNAU)

06/2026 - 06/2026 "Nutrición y movimiento en adultos mayores"

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTO URUGUAY (UNAU)

07/2024 - 08/2024 "Golazo Saludable"

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTO URUGUAY (UNAU)

11/2022 - 11/2022 "En el día de la alimentación, promovamos la alimentación saludable."

UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTO URUGUAY (UNAU)

Participación en eventos CyT

2026 - Evento: "XVI Congreso argentino de graduados en Nutrición". Argentina, Posadas .

null

Organizada por: FEDERACION ARGENTINA DE GRADUADOS EN NUTRICION (FAGRAN)

2024 - Evento: "Congreso Argentino de Graduados en Nutricón". Argentina, Cordoba.

null

Organizada por: FEDERACION ARGENTINA DE GRADUADOS EN NUTRICION (FAGRAN)
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2024 - Evento: "Ayuno Intermitente: fundamentos científicos y aplicaciones nutricionales.". Argentina, Buenos Aires.

null

Organizada por: ASOCIACIÓN ARGENTINA DE DIETISTAS Y NUTRICIONISTAS

2021 - Evento: "III Jornada Interregional de Actualización en Celiaquía. ". Argentina, Buenos Aires.

null

Organizada por: MINISTERIO DE SALUD (MINISTERIO DE SALUD)
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